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１ 
親子フェス
ティバル 

２ ３ 
あいさつの日 
虫歯予防デー 
（かんな組） 

４ 
虫歯予防デー 
（ひまわり組） 

５ 
人形劇観劇 
（かんな、ひまわり組） 

 

６ 
避難訓練 
（火災） 

７ 
紙芝居の日 
（かんな組） 

虫歯予防デー 
（たんぽぽ組） 

８ 

９ １０ １１ 
 

１２ 
★パーティーメニ
ューの日 

１３ １４ 
布団持ち帰り日 

１５ 

１６ １７ 
個人懇談会 
(かんな、ひまわ

り、たんぽぽ組) 

身体計測 

１８ 
 
食育の日 

１９ 
 
なかよし遠足 
（かんな組） 

２０ 
 

２１ 
 
Kits 
（かんな組） 

２２ 

２３/３０ ２４ ２５ 
避難訓練 
（不審者） 

 

２６ 
 

２７ 
 

２８ 
布団、ぞうり、ズ
ック持ち帰り日 
 

２９ 

おたんじょうび 
おめでとう！ 

６月生まれのお友達 

おたんじょうびおめでとう！ 

２ ０ １ ９ 年 ５ 月 ２ ９ 日                                          

つ る ぎ 保 育 園 
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～虫歯予防デー～ 

む（６）し（４）の語呂合わせで、１９２８年６月４日に日

本医師会が制定したのが、『虫歯予防デー』です。 

保育園では、看護師より、かんな、ひまわり、たんぽ

ぽ組の部屋で、それぞれの年齢に合わせたお話を聞

きます。 

 

～なかよし遠足（プラネタリウム）～ 

◇日 時 ： ６月１９日（水） 

◇場 所 ： いしかわこども交流センター 

◇対象児 ： ５歳児 かんな組 

※手作りお弁当をお願いします。 

※鶴来地区保育園（所）の交流遠足となっていま

す。 

※負担金をお願いすることとなりますが、ご了承く

ださい。 

※詳細につきましては、後日お知らせします。 

～汗拭きタオルの使用について～ 

 汗をかく季節となりました。汗が出たら

自分で拭き清潔にしていけるよう、汗拭き

専用タオルの準備をお願いします。毎日持

ち帰りますので、手拭きタオルとは別に清

潔なタオルを、かばんに入れて持たせて

ください。 

※同じ物がありますので、必ず記名をお

願いします。 

～7月の主な行事予定～  

１２日（金） 納涼お楽しみ会 

６さい たかなみ あおいさん 
     ひがし いつみさん 
     まつもと あんさん 
     まえかわ しおりさん 
 

５さい はやし そうすけさん 
 

４さい はやし みなみさん 
 

３さい むかいだ みはるさん 
     

２さい まつしま しゅうやさん 

６月の行事予定 

～6月は食育月間です～ 

 ｢食育月間｣とは日頃の食生活を見直し、家族や地域の方々と一緒に｢食｣について考えることを大

切にする月間です。食べ物の大切さを伝えたり、食事のマナーを知らせたりしながら楽しく食事でき

るといいですね。ご家庭でも“食べることは楽しい”という気持ちが育つように、家族そろって楽しく

食べる時間を大切にしましょう。 

 保育園では、6月4日～７日まで、かみかみメニューになっています。献立表をご覧ください。 

～衣替えの季節となりました～ 

 蒸し暑い日が増え、汗をかくことも多くなってき

ました。衣服の調節などをして快適に過ごすため

に、ご家庭から用意していただく着替えも薄手の

物や半袖に入れ替えていただきたいと思いま

す。また、その際にはサイズの確認もよろしくお

願いします。 

 クラスの中に同じ衣類をお持ちのお子さんもいま

すので、衣服や靴下には必ず記名をお願いしま

す。 

 

～おねがい～ 

先月もお知らせしましたが、申請内容

変更届は、毎月１９日までに提出をお願い

します。遅れると変更が１ヶ月遅れます。

変更される方は、早めに事務室に声をか

けてください。お願いします。 

６月は、紫陽花が色づき始め梅雨を迎える季節です。戸外に出ることができない日は、室内でも

存分に身体を動かして活動できるよう、遊具や用具を使っての運動遊び等を工夫していきたいと

思います。 

また、この時期は湿度が高く、細菌も繁殖しやすくなります。保育園では、気温の変化による体調

管理に配慮し、トイレの後や食事の前はもちろんのこと、戸外から帰ってきた時には必ず手洗いを

するよう声をかけ、健康で快適な毎日を過ごせるように心がけています。 

ご家庭でも手洗いやうがい、清潔を心がけて梅雨の時期を健康にお過ごしください。 

 

～午睡布団について～ 

 すでに、タオルケットのお子さんもいま

すが、暑くなってきたので、掛け布団では

なくタオルケットの用意をお願いします。 

６月から、布団持ち帰り日が 

月2回となります。 

よろしくお願いします。 

問い合わせ先 ： つるぎ保育園  野崎 正恵 

       TEL ２７３－１６７６ 

～園外活動について～ 

先日、滋賀県大津市で、保育園での散歩中に、幼い

子ども達が犠牲になる痛ましい交通事故がおきてし

まいました。 

子ども達にとって、戸外での遊びは、健やかな成長

に欠かすことのできない大切な活動です。本園では、

今までも安全で危険のないよう配慮して散歩をして

きましたが、今後はより一層、職員間で話し合いと連

携をとり、徹底した安全対策のもとで、園外活動を行

っていきたいと思います。 

また、園や家庭で子ども達と交通ルールの大切さ

を知らせていきたいですね。 


